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ガチな練習会!!

ガチな練習会!!

ガチな練習会!!

参加費:1人2500円
人数：12人まで（先着順ですのでお早めに!!）

締切日：2026年3月31日まで

場所：東京都練馬区光７小跡地体育館
日時：4月12日（日）15時半〜17時半

対象者：初心者の方でもどなたでも可能です！！

ワームテール・タニアイと

ワームテール・タニアイと

この練習会の実施内容

ラケットの持ち方からフットワーク、

足を使ったノック練習などを実施しようと思っております！

短い時間ですが、頑張りましょう！！

お申し込み方法：
公式LINEを友達追加していただき参加したい
日時の練習会をラインしてください！

公式ラインはこちら!!公式ラインはこちら!!


